
 
 

Campionato nazionale CSI GRAVEL 2025 
REGOLAMENTO 

 

ART. 1 
La Pol.va ICARO, in collaborazione con il Comitato CSI dell’Aquila, del Comitato Regionale CSI Lazio 
e con il patrocinio dei Comuni di Rocca di Mezzo e Rocca di Cambio, organizza il 12/10/2025 la 
manifestazione ciclistica denominata “Campionato Nazionale CSI 2025 Gravel” a Rocca di Mezzo e 
Rocca di Cambio (Aq) 
 
LA PARTECIPAZIONE AL Campionato Nazionale CSI Gravel prevede che le caratteristiche delle biciclette che 
devono avere i seguenti requisiti: 

 le forcelle, sia anteriori che posteriori, devono poter accogliere copertoni di larghezza minima di 
35mm 

 devono disporre di freni a disco sia anteriormente che posteriormente 

 il manubrio deve essere con curva da corsa (non può essere dritto come sulle MTB) 

PARTECIPAZIONE: La manifestazione è aperta a tutti i cicloamatori MAGGIORENNI, tesserati CSI, 
FCI e agli enti di promozione sportiva in regime di convenzione, con certificato medico in corso di 
validità di idoneità sportiva per la pratica del ciclismo agonistico ed ai cicloamatori stranieri e/o 
non tesserati per i quali va obbligatoriamente emessa tessera giornaliera come da art. 18 r.t. che si 
riporta di seguito: 
“Preso atto dei requisiti previsti dal rapporto di Convenzione in essere tra CSI e la Federazione 
Ciclistica Italiana, che non prevede riferimenti del CSI a rapporti con UCI e Federazioni estere, visto 
la mancanza di reciprocità tra CSI, l'UCI e Federazioni straniere, ne consegue che i tesserati esteri 
sono considerati dal CSI come non tesserati, pertanto dovranno sottoscrivere, qualora prevista 
dalla società organizzatrice, apposita tessera giornaliera. Pertanto, per emettere tessere 
giornaliere la Società organizzatrice è condizionata alla tassativa acquisizione della seguente 
documentazione: 
• fotocopia di un documento di identità personale in corso di validità sul territorio nazionale per 
come previsto dall’art. 38 del D.P.R. 445/2000; 
• certificazione medica, non antecedente ad un anno, che attesti lo stato di idoneità alla 
partecipazione ad una manifestazione sportiva ciclistica agonistica per il ciclismo ex DM 18/02/82 
o equivalente certificato per attività agonistica del ciclismo e rilasciato anche da un medico del 
proprio paese di residenza. 
• consenso al trattamento ai sensi e per gli effetti dei dati di cui al GDPR /Regolamento UE 
2016/679) e in particolare degli artt. 13 – 14 del medesimo GDPR. 
• I tesserati giornalieri sono esclusi dalle classifiche di Società e dall’assegnazione del titolo di 
campione nazionale”. 
 

ISCRIZIONI: tramite il modulo presente sul sito http://www.csilaziociclismo.it entro il 17/10 
allegando tessera, completa di certificazione medica e copia bonifico di € 20,00. 
La gara viene gestita tramite chip Kronoservice, che va abilitata (per chi ne è in possesso) o 
noleggiata sul posto al costo di € 10,00 di cui € 5,00 restituiti alla riconsegna a fine gara. Sul sito ci 
sono tutte le indicazioni relative alle chip ed alle modalità di pagamento. 
 
VERIFICA LICENZE: 
Dalle ore 17 di Sabato 11/10 presso Palestra Rocca di Mezzo in Via delle Pezzelle.  
Ore 19,00 momento di socializzazione con rinfresco, musica e attrazioni per tutti in Piazza a Rocca 
di Mezzo 
Dalle ore 8,00 alle 9,00 di Domenica 12/10 - Palestra Rocca di Mezzo 

http://www.csilaziociclismo.ite/
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Art. 2 
La gara si sviluppa su un circuito di ca. Km. 16 che prevede un giro turistico e 2 agonistici (PER UN 
TOTALE DI KM 48) con partenza da Rocca di Mezzo ed arrivo a Rocca di Cambio. Il percorso è 
costituito da ca. km. 4 su asfalto ed il resto su sterrato.  
 

PERCORSO: 
Ore 10,00: partenza turistica da Via delle Pezzelle, Piazza Principe di Piemonte, si prende la SS696 
fino all’incrocio con la SR5bis, svolta a dx nella ciclabile che, percorrendo la località Le Prata, porta 
all’altezza della frazione di Terranera; si prosegue fino al Residence Flavia, attraversando il Rio 
Gamberale, quindi si attraversa la SP38 per entrare nel Comune di Rocca di Mezzo e si percorre la 
circonvallazione entrando da Piazza S. Maria della Neve, si percorre Via Tenente Italo d’Eramo fino 
alla rotonda di Santa Maria per imboccare Via delle Pezzelle; da qui si prosegue a sx per Via San 
Pasquale e Via Antonio del Fante fino alla località Pineta Alta Abbazia San Leucio e si imbocca un 
sentiero boschivo di ca. mt 250, che porta alla Pineta Bassa; si prosegue su Via dei Prati Santi fino a 
riprendere la ciclabile a sx che porta alla rotonda SS696 e SR5bis, punto di partenza ufficiale del 
circuito. Dopo il 2° giro agonistico si arriva alla rotonda di partenza (Area Camper Kilian) e si svolta 
a sx direzione Santa Lucia; da qui si imbocca la strada sterrata che, attraversando la SR5bis porta 
sulla SP39 e dopo ca. mt. 200 si arriva a Piazza B. Lolli di Rocca di Cambio, dove è posto l’arrivo. A 
seguito degli agenti atmosferici fino al 19/10, il percorso potrebbe subire piccole deviazioni. 
 

Ore 13,00 : Pasta Party e Cerimonia di premiazioni a Rocca di Cambio. 
 

2.1 Classifiche e Categorie 
Le classifiche valide per il Campionato Nazionale CSI vengono compilate utilizzando i risultati 
registrati al termine della prova. Le categorie utilizzate per il Campionato Nazionale CSI Gravel 
sono quelle, ove presenti riportate nelle tabelle nazionali CSI a partire dal 19.mo anno. 
 

PREMIAZIONE OPEN Le categorie potranno essere oggetto di accorpamento nelle premiazioni, qualora 
il numero dei partecipanti sia inferiore ai 3 atleti, mentre per l’assegnazione dei titoli di Campione 
Nazionale CSI, si terrà conto delle categorie previste, premiando i primi 3 di ciascuna ctg. 
 

CATEGORIE MASCHILI CATEGORIE DONNE  
Elite sport  19 – 29 anni  Elite Sport 19 – 29 anni 
M1  30 – 34 anni  W1  30 – 39 anni  
M2  35 – 39 anni W2  40 – 49 anni  
M3  40 – 44 anni W3  50 – 59 anni  
M4  45 – 49 anni W4  60 anni ed oltre  
M5  50 – 54 anni  
M6 55 – 59 anni  
M7  60 – 64 anni 
M8  65 – 70 anni  
M9  70 – 75 anni 
M10  75 anni ed oltre 

2.3 Elaborazione delle Classifiche 
Le classifiche vengono elaborate, tramite il sistema di chip elettronica, che registrerà i due giri di 
passaggio intermedio e poi l’arrivo finale.  
Alla gara sono ammessi anche atleti in MTB, sia CSI che non; essi non parteciperanno 
all’assegnazione del titolo e saranno premiati in un'unica categoria (1°, 2° e 3°). 
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2.4 Classifiche di Campionato 
PREMIAZIONE CAMPIONATO NAZIONALE CSI: 
primi classificati CSI di ciascuna categoria riceveranno la maglia di Campione Nazionale CSI della 
specialità più una medaglia; ai secondi e terzi classificati, sempre di ciascuna categoria, verrà 
consegnata una medaglia. 
PREMIAZIONE OPEN: 
Gli atleti CSI e non CSI riceveranno il premio di gara in base all’ordine di arrivo. 
 

Nella Cerimonia di Premiazione le maglie e le medaglie del Campionato Gravel CSI 2025 saranno 
consegnati esclusivamente agli atleti aventi diritto. 

2.5 VARIE 
Per quanto non previsto si applicano le norme generali del r.t.: Regolamento Tecnico Ciclismo 
2025 

https://www.centrosportivoitaliano.it/uploads/Regolamento%20Tecnico%20Ciclismo%202025.pdf
https://www.centrosportivoitaliano.it/uploads/Regolamento%20Tecnico%20Ciclismo%202025.pdf

